
 

REGULAMIN OBOZU DĄBKI 2026 

1. Ogólne Zasady 

1.1. Uczestnik obozu obowiązany jest stosować się do postanowień niniejszego regulaminu, 
innych regulaminów szczegółowych (np. regulaminu ppoż., regulaminu kąpieli w morzu, 
basenie, regulaminu ośrodka wypoczynkowego) oraz do poleceń wychowawcy i kierownika 
obozu. 

1.2. We wszystkich sprawach uczestnicy zobowiązani są zgłaszać się do wychowawcy 
grupy. 

1.3. Udział we wszystkich zajęciach jest obowiązkowy - przestrzegamy planu dnia. Nie 
wolno spóźniać się na wyznaczone zbiórki. 

2. Bezpieczeństwo i Zachowanie 

2.1. Nie wolno oddalać się z miejsca pobytu grupy bez zgody wychowawcy. Samowolne 
oddalanie się z terenu zakwaterowania oraz z innych miejsc czasowego przebywania grupy 
jest zakazane. 

2.2. Na obozie należy zachowywać się w sposób kulturalny (nie wolno używać słów 
wulgarnych, hałasować, bić się itp.). 

2.3. Bezwzględnie zakazane jest palenie tytoniu, spożywanie napojów alkoholowych i 
środków odurzających. Zakaz ten dotyczy zarówno uczestników obozu jak i kadry 
wychowawczej. 

3. Zajęcia i Wyposażenie 

3.1. Na posiłki grupa wchodzi i wychodzi razem. 

3.2. Na zajęciach sportowych obowiązują: buty sportowe, koszulka, spodenki, getry, 
ochraniacze, bidon, ręcznik oraz dodatkowy sprzęt określony przez trenera. 

3.3. Kąpiel w wyznaczonych grupach odbywa się pod nadzorem wychowawcy. Samowolne 
wchodzenie do morza, jeziora lub basenu jest zakazane. Czas i sposób korzystania z kąpieli 
ustala każdorazowo wychowawca grupy. 

4. Porządek i Higiena 

4.1. Utrzymujemy porządek w pokojach. 

4.2. Po godzinie 21.30 każdy przebywa w swoim pokoju. Po godzinie 22.00 wszyscy śpią w 
swoich łóżkach. 

4.3. Używanie telefonów komórkowych, gier elektronicznych itp. jest dopuszczalne 
wyłącznie w czasie wskazanym przez wychowawcę. 

5. Odpowiedzialność 

5.1. Uczestnik zobowiązany jest słuchać i wykonywać polecenia oraz zalecenia trenera, 
opiekuna i sztabu szkoleniowego. 



 
5.2. Rodzice/opiekunowie ponoszą materialną odpowiedzialność za szkody wyrządzone 
przez ich dziecko. Organizator obozu nie ponosi żadnej odpowiedzialności za sprzęt 
elektroniczny (konsole, zegarki, telefony komórkowe itp.), pieniądze i inne rzeczy 
wartościowe, które uczestnik obozu zabierze ze sobą. 

5.3. Za złe zachowania i naruszanie regulaminu obozu uczestnik może być ukarany 
upomnieniem, naganą lub w drastycznych przypadkach usunięty z obozu na koszt 
rodziców/opiekunów. 

6. Obowiązki Uczestnika 

6.1. Poszanowanie cudzej własności, godności osobistej drugiego człowieka i jego 
przekonań. 

6.2. Uczestnictwo we wszystkich zajęciach organizowanych dla jego grupy. W przypadku 
jakiejkolwiek niedyspozycji powinien zgłosić to swojemu wychowawcy. 

6.3. Zgłaszanie wychowawcy wszelkich zauważonych nieprawidłowości, szczególnie 
zagrożeń dla zdrowia lub życia. 

7. Postanowienia Końcowe 

7.1. Kierując się doświadczeniem w pracy z dziećmi i młodzieżą, zwracamy się do Państwa 
z prośbą o wzięcie na siebie odpowiedzialności za ewentualne szkody wyrządzone przez 
Państwa dziecko oraz prosimy o poinformowanie dziecka, iż podczas pobytu obowiązywać 
będzie niniejszy regulamin obozu. 

 

OŚWIADCZENIE 

1.​ Będę przestrzegał(a) regulaminu obozu. 
2.​ Zobowiązuję się do poniesienia odpowiedzialności materialnej za szkody 

wyrządzone przez moje dziecko. 
3.​ W przypadku drastycznego naruszenia regulaminu może zostać podjęta decyzja 

usunięcia uczestnika z placówki na koszt rodziców. 
4.​ Potwierdzam, że podałem(am) znane mi informacje o dziecku, które mogą pomóc w 

zapewnieniu właściwej opieki w czasie pobytu na obozie. 
5.​ Zobowiązuję się do osobistego odebrania dziecka po zakończeniu obozu i do 

pisemnego poświadczenia odbioru przez siebie dziecka u wychowawcy. Jeżeli nie 
jest to możliwe, to odebrać może osoba upoważniona pisemnie przez rodziców bądź 
opiekunów. 

6.​ W przypadku wcześniejszego odbioru dziecka z obozu rodzic zobowiązany jest do 
pisemnego poświadczenia odbioru przez siebie lub osobę upoważnioną. 

Podpis rodzica/opiekuna: _______________________ 

Data: ___________________ 
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