REGULAMIN OBOZU DABKI 2026

1. Ogodlne Zasady

1.1. Uczestnik obozu obowigzany jest stosowaé sie do postanowien niniejszego regulaminu,
innych regulaminéw szczegétowych (np. regulaminu ppoz., regulaminu kgpieli w morzu,
basenie, regulaminu o$rodka wypoczynkowego) oraz do polecen wychowawcy i kierownika
obozu.

1.2. We wszystkich sprawach uczestnicy zobowigzani sg zgtaszac¢ sie do wychowawcy
grupy.

1.3. Udziat we wszystkich zajeciach jest obowigzkowy - przestrzegamy planu dnia. Nie
wolno spozniac sie na wyznaczone zbiorki.

2. Bezpieczenstwo i Zachowanie

2.1. Nie wolno oddalac sie z miejsca pobytu grupy bez zgody wychowawcy. Samowolne
oddalanie sie z terenu zakwaterowania oraz z innych miejsc czasowego przebywania grupy
jest zakazane.

2.2. Na obozie nalezy zachowywac¢ sie w sposéb kulturalny (nie wolno uzywac stéw
wulgarnych, hatasowag, bi¢ sie itp.).

2.3. Bezwzglednie zakazane jest palenie tytoniu, spozywanie napojow alkoholowych i
srodkéw odurzajacych. Zakaz ten dotyczy zaréwno uczestnikdw obozu jak i kadry
wychowawcze;.

3. Zajecia i Wyposazenie
3.1. Na positki grupa wchodzi i wychodzi razem.

3.2. Na zajeciach sportowych obowigzujg: buty sportowe, koszulka, spodenki, getry,
ochraniacze, bidon, recznik oraz dodatkowy sprzet okreslony przez trenera.

3.3. Kgpiel w wyznaczonych grupach odbywa sie pod nadzorem wychowawcy. Samowolne
wchodzenie do morza, jeziora lub basenu jest zakazane. Czas i sposéb korzystania z kgpieli
ustala kazdorazowo wychowawca grupy.

4. Porzadek i Higiena
4.1. Utrzymujemy porzadek w pokojach.

4.2. Po godzinie 21.30 kazdy przebywa w swoim pokoju. Po godzinie 22.00 wszyscy spig w
swoich t6ézkach.

4.3. Uzywanie telefondw komoérkowych, gier elektronicznych itp. jest dopuszczalne
wytgcznie w czasie wskazanym przez wychowawce.

5. Odpowiedzialnos¢

5.1. Uczestnik zobowigzany jest stuchac i wykonywac polecenia oraz zalecenia trenera,
opiekuna i sztabu szkoleniowego.



5.2. Rodzice/opiekunowie ponoszg materialng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone
przez ich dziecko. Organizator obozu nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za sprzet
elektroniczny (konsole, zegarki, telefony komérkowe itp.), pienigdze i inne rzeczy
wartosciowe, ktére uczestnik obozu zabierze ze soba.

5.3. Za zte zachowania i naruszanie regulaminu obozu uczestnik moze by¢ ukarany
upomnieniem, nagang lub w drastycznych przypadkach usuniety z obozu na koszt
rodzicéw/opiekunow.

6. Obowiazki Uczestnika

6.1. Poszanowanie cudzej wkasnosci, godnosci osobistej drugiego cztowieka i jego
przekonan.

6.2. Uczestnictwo we wszystkich zajeciach organizowanych dla jego grupy. W przypadku
jakiejkolwiek niedyspozycji powinien zgtosic¢ to swojemu wychowawcy.

6.3. Zgtaszanie wychowawcy wszelkich zauwazonych nieprawidtowosci, szczegolnie
zagrozen dla zdrowia lub zycia.

7. Postanowienia Koncowe

7.1. Kierujac sie doswiadczeniem w pracy z dzieémi i mtodziezg, zwracamy sie do Panstwa
z prosbg o wziecie na siebie odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzgdzone przez
Panstwa dziecko oraz prosimy o poinformowanie dziecka, iz podczas pobytu obowigzywac
bedzie niniejszy regulamin obozu.

OSWIADCZENIE

N

Bede przestrzegat(a) regulaminu obozu.

2. Zobowigzuje sie do poniesienia odpowiedzialnosci materialnej za szkody
wyrzgdzone przez moje dziecko.

3. W przypadku drastycznego naruszenia regulaminu moze zosta¢ podjeta decyzja
usuniecia uczestnika z placéwki na koszt rodzicow.

4. Potwierdzam, ze podatem(am) znane mi informacje o dziecku, ktére mogg poméc w
zapewnieniu wtasciwej opieki w czasie pobytu na obozie.

5. Zobowigzuje sie do osobistego odebrania dziecka po zakonczeniu obozu i do
pisemnego poswiadczenia odbioru przez siebie dziecka u wychowawcy. Jezeli nie
jest to mozliwe, to odebra¢ moze osoba upowazniona pisemnie przez rodzicow badz
opiekunéw.

6. W przypadku wczesniejszego odbioru dziecka z obozu rodzic zobowigzany jest do

pisemnego poswiadczenia odbioru przez siebie lub osobe upowazniong.

Podpis rodzica/opiekuna:
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